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“Sento che ci sei” arriva a Marta

“ abato 19 Novembre
alle ore 16.00 nella sala
... Polifunzionale “A. Bulga-
resi” (Qratorio Parrocchiale)
di Marta verra presentato il
Libro “Sento che ci sei” di Ful-
vio De Nigris {Bur Rizzoli).

Liniziativa &  promossa
dall’Amministrazione
Comunale di- Marta.

Assieme all’autore Fulvio
De Nigris direttore Centro
Studi Ricerca sul Coma — Gli
interverranno:
Lucia Catanesi, Sindaco Co-
mune di Marta, Andrea Filo-
scia  Presidente Movimento
per la Vita di Viterbo, Raffaele
Macarone Palmieri Direttore
Chirurgia  Ge-
nerale Ospedale
Belcolle, Monia

- Davide Rondoni, I

lesperienzadela  nagund

le Bellaria di Bologna, De
Nigris la racconta nel libro
“Sento che ci sei”.

Da poco edito da Bur
Rizzoli nella collana “I libri
della speranza” diretta da
libro
punta al “risveglio dei non
coinvolti”, come scrive nella
prefazione Alessandro Ber-
gonzoni, “dei sani cronici,
dei fortunati dei bene-stanti,
perché sono quelli che han-
no gli organi dell’immedesi-
mazione atrofizzati®. Ma il
libro & un continuo dialogo
con quanti hanno vissuto o
stanno vivendo un’esperien-

-za di coma, di relazione dif-

ficile

una perso-

con

Cosimi  Psico-
loga ASL VT/1, T nua con la
Luigi —criceo Malatta iventa una medicing ¢
iretioreé e- con la vita.
riatria Ospedale  f] i i N e |
Montefiascone, ﬁnaSCﬁa, Un lntenso 1so]o::o del-
Bruno Mon-  iahi H "esperien-
glardo Direttore nCh[amO a"a V[ta za vissuta
- Medicina Gene- personal-
rale e Medicina mente da

d’Urgenza Ospedale Belcolle,
Letizia Settimi Fisioterapista,
Cinzia Pistont Assessore Servi-
zi Sociali Comune di Marta.

Modera 'incontro il giorna-
lista Beniamino Mechelli.

Lesperienza del coma vissu-

“ta come rinascita, un dialogo
silenzioso che si trasforma in
up intenso richiamo alla vita.

Il dolore e la malattia di una
persona cara sono esperienze
che possono portare chi le af-
fronta a rimettere in discussio-
ne le proprie certezze, a cercare
nuove forme di comunicazione
e di relazione.

Nel 1998 Fulvie De Nigris
ha perso suo figlio Luca dopo
un lungo coma: 240 giorni di
attesa che De Nigris ha rifiu-
tato di subire passivamente
e che ha vissuto ora per ora,
accompagnando il figlio in un
difficile cammino e sentendolo
vicino nell’apparente lonta-
nanza dello stato vegetativo,

Quella voglia di reagire,
che ora prosegue nelle attivita
dell’associazione Gli amici di
Luca e della “Casa dei Risvegli
Luca De Nigris” all’Ospeda-

Fulvio De Nigris, “Sento
che ¢ sei” vuole anche farsi
momento di aiuto appellan-
dost alla risorsa che ognuno
ha nel proprio intimo: se
stesso.

Per questo un’appendi-
ce Importante € costituita
dalle testimonianze di altri

perduto un figlio o una
persona cara, che ancora
stiate vivendo il percor-
so di una disabilita, del

familiari  che coma
accudiscono j e dello
un proprio : -~ stato
caro, mettendo FUMO De ngns vegetati-
in atto giorno ! vo, siate
per = giormo e ll fOﬂdatOfe portavoci
gli strumenti d ”, - della vo-
di una nuova el'associazione strasto-
co icazione non
. GNP "

in un mnuovo per un
stile di vita, Gh am!C|LUC8 fine nar-
ripetendosi, cisistico,

come uil mantra continuo:
“Sento che ci seil”.

“Io vi ho detto quello che
ho provato, che ho imparato
— scrive De Nigris nelle con-
clusioni del libro — quello che
conosco e ve I’hoé donato,
essendo il tramite di quello
che Luca & stato e ancora &.
Ora tocca a vol. Ditelo, scri-
vetelo, agitelo. Che abbiate

ma per cambiare qual-

COSsa.

Siate  propositivi
in quel gruppo che ogni
giorno, ahime, si allarga
a macchia d’olio, in quel-
la minoranza-maggioran-
za silenziosa che ha a che
fare con la burocrazia,

con una quotidianitd
scandita da tempi, valori,
sapori diversi”.

Un libro che, come
scrive nella postfazione
Davide Rondoni “sta
tutto in un soffio nella
ricerca di Luca... un li-
bro sospiro diviene casa,
diviene vento™.
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