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252 Giornata Nazionale dei Risvegli - 92 Giornata Europea dei Risvegli

La “Giornata Nazionale dei Risvegli per la Ricerca sul Coma-Vale la Pena” organizzata
dall’associazione Gli amici di Luca celebra la sua venticinquesima edizione, con Ales-
sandro Bergonzoni come testimonial. Questo evento e tradizionalmente sotto 'Alto Pa-
tronato del Presidente della Repubblica e da nove anni celebra la Giornata Europea con
i paesi partner e 'Alto patrocinio del Parlamento Europeo. Quest'anno, l'evento segna la
conclusione del progetto “Bologna & cura - manifesto partecipativo per la Giornata dei
risvegli”, realizzato in collaborazione con il Comune di Bologna e finanziato dalla Regione
Emilia Romagna.

Alessandro Bergonzoni testimonial da 25 anni della “Giornata dei risvegli” inaugurera
nello spazio espositivo dell’Assemblea Legislativa della Regine Emilia Romagna, una
mostra che esporra i manifesti e gli spot di tutte le campagna sociali di questi anni.
L'obiettivo principale della “Giornata dei risvegli” & sensibilizzare le istituzioni e l'opinione
pubblica sulle persone che hanno subito un coma e sulle sfide affrontate dalle loro fa-
miglie. Si cerca di consolidare la rete di servizi assistenziali, sociali e culturali del tempo
libero per permettere loro una ampia e articolata risocializzazione nel tessuto territoriale
al di fuori della famiglia, ma & anche quello, attraverso testimonianze di storie vissute, di
sensibilizzare 'opinione pubblica e i media su un vasto problema che deve essere sotto
gli occhi di tutti.

Un elemento chiave di questa iniziativa & la “Casa dei Risvegli Luca De Nigris", un cen-
tro di riabilitazione e ricerca unico in Italia ed Europa, una struttura pubblica postacu-
ta dell’Azienda Usl di Bologna, nata dalla collaborazione con l'associazione Gli amici
di Luca, un progetto condiviso con il Comune di Bologna e la Regione Emilia Romagna.
Questa struttura innovativa promuove una filosofia della cura centrata sulla famiglia e
festeggera il 7 ottobre il tradizionale “Open day".

Un altro aspetto importante ¢ il coinvolgimento attivo della citta e del territorio. Domeni-
ca 8 ottobre, in Piazza Maggiore a Bologna, si terra un evento che coinvolgera numerose
associazioni ed enti: dall'Osservatorio nazionale sulla sicurezza stradale della Regione
Emilia Romagna, all'ufficio educazione civica e stradale del Corpo della Poli-

zia Municipale di Bologna, il CSI Centro Sportivo Italiano, la CROCE ROSSA
ITALIANA, U'AVIS, il CIP Comitato Italiano Paralimpico, altri.

Inoltre, l'associazione Gli amici di Luca portera la sua iniziativa a Bru-
xelles, dove, invitati dall'Istituto Italiano di Cultura, presentera lo spet-
tacolo “Coma reading” con Alessandro Bergonzoni e le persone con esi-
ti di coma che partecipano ai laboratori teatrali della Casa dei Risvegli
Luca De Nigris. Infine, coordinato dalla deputata parlamentare Elisabetta
Gualmini ci sara anche un importante incontro al Parlamento europeo per
condividere i risultati del progetto “Bologna & cura manifesto partecipativo
per la Giornata dei risvegli”.

L'associazione ha partecipato a Rimini alla Fiera “EXPOAID la persona al
Centro” organizzato dall'Osservatorio nazionale sulla condizione delle
persone con disabilita.

www.amicidiluca.it
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“Cinque lustri di CONGIUNGIVITE
(per non vedere opaco): siamo arrivati
venticinquesimi su pit di duemila anni,
non mi sembra una cattiva qualifica...”

Alessandro Bergonzoni
Testimonial Casa dei Risvegli Luca De Nigris

“Quando sono venuto alla Casa dei Risvegli Luca
De Nigris ho capito quanto importante sia
il nostro compito, la nostra attenzione

e condivisione che non verra mai meno”

Stefano Bonaccini
Presidente Regione Emilia-Romagna

“Ricerca, assistenza
sanitaria e volontariato:

il successo della Casa

dei Risvegli Luca De Nigris”

Paolo Bordon
Direttore generale Azienda Usl di Bologna

“Bologna e cura ha l'ambizione di essere

un piccolo granello di sabbia nella necessaria
transizione sociale che oggi & urgente almeno
quanto quella ambientale”

Cristina Ceretti - Consigliera delegata
alla disabilita, famiglia e sussidiarieta /
circolare Comune di Bologna

“Fare squadra, importante

nello sport come

nella difesa della vita.
Sosteniamo la Casa dei Risvegli”

Andrea De David
Presidente CSI Centro Sportivo Italiano - Comitato di Bologna

“Una giornata che
accende un faro a
livello di Unione europea”

Elisabetta Gualmini
Membro Parlamento europeo

“Il manifesto della Giornata dei risvegli
una sfida importante: un percorso

che mira a riconoscere, effettivamente
ed in modo pieno, cittadinanza alle tante
persone con fragilita e vulnerabilita”

Matteo Lepore - Sindaco di Bologna

Per approfondire € online il periodico “Gli amici di Luca Magazine”

“La Giornata dei risvegli

un luogo di incontro e di confronto
che sa dar voce alle persone

e alla loro fragilita”

Alessandra Locatelli
Ministro per le disabilita

“Il sangue e vita: doniamo
insieme e risvegliamo
le coscienze alla solidarieta”

Sonia Manaresi
Presidente Avis provinciale di Bologna

“Anche quest’anno porteremo
in questa Giornata dei risvegli
il primo soccorso e i nostri
principi di solidarieta”

Marco Migliorini
Presidente Croce Rossa Italiana - Comitato di Bologna

“Emozionante poter
camminare assieme, offrendo
a ciascuno un po di noi”

Melissa Milani
Presidente CIP Comitato
Italiano Paralimpico Emilia Romagna

“Siglato un protocollo d'intesa con Gli amici
di Luca che rappresenta un passo avanti
significativo nella lotta contro gli incidenti
stradali e nella promozione della sicurezza”

Emma Petitti
Presidente Assemblea Legistativa Regione Emilia Romagna

“Unire le vite in ogni loro aspetto.
Ecco il senso vero della Giornate dei risvegli:

richiamare l'importanza di proteggere e
abbracciare la fragilita della vita”

Matteo Maria Zuppi |
Arci i Bol Presidente CEI
reivescovo di Bologna e Presidente C ‘k >

\, “Una giornata per risvegliare.
Ogni 7 ottobre il giorno in cui Luca
si sveglio dal coma”

(512 =]

Maria Vaccari
e Fulvio De Nigris
Gli amici di Luca odv
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(M BOLOGNA > MARTEDI 3 OTTOBRE 2023 ore 11.00

Sede espositiva Assemblea Legislativa Regione Emilia Romagna - Via A. Moro, 50

INAUGURAZIONE DELLA MOSTRA

CONGIUNGIVITE!
Alessandro Bergonzoni: Cinque lustri (per non vedere opaco)
25 anni di campagne sociali per la Giornata dei risvegli
La mostra restera aperta fino al 27 ottobre

BOLOGNA > SABATO 7 OTTOBRE 2023 ore 9.00-12.30

Giardino Casa dei Risvegli Luca De Nigris - Via Giulio Gaist, 6 - Bologna

GIORNATA DEI RISVEGLI
- OPEN DAY -

in collaborazione

QVIS oo

Tradizionalmente da molti anni la “Giornata Nazionale dei Risvegli” & un’occasione di incontro
con la cittadinanza per ribadire la necessita di guardare le differenze, esprimere solidarieta,
gioire e fare festa insieme in un luogo di cura legato alla citta che ribadisce
con pazienti, familiari, operatori e volontari la sua normalita.

PROGRAMMA
a N

Ore 9.30 apertura al pubblico

Ore 10.00
ATTIVITA RIVOLTE A RAGAZZI E RAGAZZE DELLE SCUOLE: CHEERLEADING E FRISBEE
a cura di CSI Bologna, Jade Dragon Cheerleader e BUG Asd “One Tribe Bologna Ultimate”

Ore 11.30
SALUTI DELLE AUTORITA
con la partecipazione di Alessandro Bergonzoni,
testimonial della Casa dei Risvegli Luca De Nigris

LANCIO DI PALLONCINI
(ecologici e biodegradabili) con i “Messaggi per un Risveglio”

Alcune citta italiane parteciperanno con varie iniziative alla
Giornata dei Risvegli per la Ricerca sul Coma: Gioia del Colle (BA), Pescara (PE),
Salerno (SA), Caltagirone (CT), Agnone (1S), Verona (VR), Villamassargia (SU)
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' BOLOGNA > SABATO 7 OTTOBRE 2023 ore 14.30

Cappella Farnese - Piazza Maggiore, 6

Manifesto partecipativo per la Giornata dei risvegli
I risultati di un lungo cammino
CONVEGNO
con il patrocinio del . Hmissr it Hotiore

Presentazione dei percorsi che hanno portato alla stesura del documento conclusivo
programma dettagliato su www.giornatadeirisvegli.it

' BOLOGNA > SABATO 7 OTTOBRE 2023 ore 21.00
Teatro Dehon - Via Libia, 59 - Bologna

- ~
&5 gl amici di Lu

“COMA READING”

in collaborazione

TEATEN PHTMOR
H 32..;'3 LG LIl
CENTRO CULTURALE TEATROAPERTO

Opera di Alessandro Bergonzoni

IN SCENA LE PERSONE CON ESITI DI COMA
che partecipano ai laboratori teatrali della Casa dei Risvegli Luca De Nigris

Coordinamento artistico Coordinamento pedagogico
Alessandra Cortesi, Deborah Fortini Antonella Vigilante, Martina Pittureri
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' BOLOGNA > DOMENICA 8 OTTOBRE 2023 ore 9.00 - 19.00
Nell'ambito di

Piazza Maggiore

“ L] L] L] n ”
Giornata dei risvegli
INPIAZZA ENELLE VIE DELLA CITTA
Si alterneranno attivita sportive,
testimonianze e momenti di riflessione
La manifestazione rappresenta un momento
centrale di diffusione delle buone pratiche

relative all’'assistenza e alla risocializzazione
delle persone con esiti di coma e GCA

v
ore 9.00 apertura della giornata

4 Camminata dei risvegli
PERIL CENTRO CITTADINO

Ritrovo dei partecipanti dalle ore 10.00
Partenzaore 10.30

con la Street band di Michael Brusha

Area sicurezza stradale

Polizia Municipale di Bologna
Osservatorio per I'educazione alla sicurezza
stradale Regione Emilia Romagna
Punto informativo e attivita
che coinvolgeranno la cittadinanza
Animazioni con gli attori di FANTATEATRO

BOLOGNA > SABATO 14 OTTOBRE 2023 ore 17.00

Galleria Centro commerciale Vialarga

SETTIMANA EUROPEA DELLO SPORT

Area CSI/CIP

CSI Bologna e CIP
insieme alle societa sportive,
animeranno la piazza con:
Arrampicata Sportiva, Frisbee,
Ginnastica Artistica e Ritmica,
Cheerleading, Ginnastica Ritmica, Rugby,
Carabina Laser, MegaVolley, Nordic Walking

Prove libere ed esibizioni con atleti/e

Area CRI Croce Rossa Italiana

Simulazioni di primo soccorso

con ambulanza, azioni teatrali
“Trucca traumi” - Disostruzione pediatrica
Attivita di clownerie

Il risveglio dei burattini o
con )
Riccardo Pazzaglia PRt

in collaborazione con Burattini a Bologna Aps

“Saluto al sole”
con gli insegnanti:
Patrizia Sacca ideatrice di “Yoga a raggi liberi”
e Jones Tonelli di “Interno Yoga”

Esposizione auto

Jeep avenger full electric

Banda di Casalecchio di Reno
diretta da Massimo Sgargi

FanTa [ 1TY)

presenta

Chi va piano... Nilsen apprendista pilota
Spettacolo per bambini sull'educazione stradale

Consegna a “Gli amici di Luca” della raccolta fondi per la
“Giornata dei risvegli” realizzata nello Spazio Conad (dal 30 settembre al 15 ottobre)
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[l BRUXELLES > MERCOLEDI 18 OTTOBRE 2023 ore 18.00

Piola.libri Rue franklin 66/68 1000 - Bruxelles

Il Teatro dei Risvegli
Incontro con Alessandro Bergonzoni e gli attori de “Gli amici di Luca”

' BRUXELLES > GIOVEDI 19 OTTOBRE 2023 ore 9.30

Sede Parlamento europeo

Nell’ambito della celebrazione europea della “Giornata dei risvegli per la ricerca sul coma”
Incontro con I'Onorevole Elisabetta Gualmini e rappresentanti
di Commissione europea e European Disability Forum

BRUXELLES > GIOVEDI 19 OTTOBRE 2023 ore 19.00

Teatro Istituto Italiano di Cultura - Rue de Livourne, 38

- il o a e I w

»

Alessandro Bergonzoni
e le persone CON ESITI DI COMA dei laboratori teatrali
della Casa dei Risvegli Luca De Nigris

“COMA READING”

Spettacolo realizzato grazie al contributo Con il patrocinio di

- IsTITUTO r* ———
iifitalione. A ERegioneEmilia-Romagna

v FONDAZIONE

Previste iniziative europee a Valencia (Spagna), Cascais (Portogallo),

Liegi, Bruxelles (Belgio) e altre citta in via di definizione



con il patrocinio

RegioneEmilia-Romagna 6 {|I. S S
T SSERVATORIO < 2 2 CITTA
Assemblea leQSIatlva PER L'EDUCAZIONE ALLA SICUREZZA STRADALE %%M bl? {\)AIEEI- g Pg é) '\ll‘ EA N A

0 [
Y, ,:é CENTRO
=5

2C @ﬁﬂp ALIAN O

SAN LAZZARO -l
T el

m ) con il patrocinio e il contributo
#mretg CoMcomEo  N(raso CS FNOMCeO INQ\IL

ASCOM CITTA METROPOLITANA DI BOLOGNA

ISTITUTO NAZIONALE PER UASSICURAZIONE
CONTRO GLI INFORTUNI SUL LAVORD'

progetti europei

Zuwm P S e

f (OAIONE
PROFESONAL 10 SVLER0 DEL6R1000

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

sostengono la Giornata dei Risvegli

o

QWIS Frovinciae @ ASSICO0OP
AN YLD T A 00 Bologna cooi;)m“ Aleoma30 Bologna Metropolitana I

EDIFICATRICE
legacoop bologna GIUSEPPE DOZZA

Y b7
{ | |
CADIAI "Oauser COSEPURI/ CNy \ ZIS

COOPERATIVA SOCIALE

SANTA VIOLA

Bologna
VALS@IA s (1o spazio  T)per
BONTA'e SALUTE wl-‘%‘(liNA Xl ﬁwIToAH 1RE g ﬁ @ CONAD Cambia il movimento

CLUB L'INGUARIBILE
con il contributo 5 B b Fondazione
RAPHI
[RegioneEmilia Romagna SERVICE !! Entroterre

r

rekeep® [ Hapepeash] LLUMIA lepidaTv

START EVERYDAY
-
(
' GRUPPO
E=HER cofljjet
Ambientali S.C.p.A.
k Societa del Gruppo Herambiente
-

media partner

QN iRestodelCarlino | | Maeomivie

€ Bcc EMILBANCA
.




